Allergenes:
1-gluten
2-mollusques
3-crustacés
4-poissons
5-ceufs
6-arachides
7-s0ja

8-lait

9-fruits a coques
10-céléri
11-moutarde
12-graines de
sésame
13-sulfites
14-lupin

Menus du 2 décembre au 13 décembre

Céleri et carottes (5-  Salade de blé mais Salade de chou Potage

10-11-13) haricots rouge au lardons comte(8-11-
fromage (4-11-13) 13) e
L . S
Pates carbonara (5-8- Gratin d épinards Poisson(4-8) &% &<  Boeuf carottes

-

13) V S ass béchamel aux ceufs(13- Pommes de (10-11-13)
varirEiels 3-5) terre(8) salade(11-13
laitage Fromage (8) Fromage (8) Fromage blanc(8)

(5-8) fruits Fruit Biscuits(1-5-8)

Salade de riz/ thon Paté(13) Betteraves rouge (11- Potage
mais(-5-11-13) 13)

Poisson(4-8)
Pates ( 1-8)

Gratin de pates aux

Sauté de dinde (8-10- chipolatas((13)
fromage

11-13) Lentilles
Brocolis(8) Salade (11-13)

laitage(8-5) Fromage (8)
Fruit

‘ # Yaourts (8)

Ces menus sont susceptibles de changer en fonction de la disponibilité des produits



Menus du 16 décembre au 20 décembre

Allergenes:
1-gluten
2-mollusques
3-crustacés

Ces menus peuvent changer en fonction de la disponibilité des produits

4-poissons

5-ceufs

6-arachides Carottes rappées Repas de NOEL Salade d endives

7-s0ja (11-13-5)

8-lait L e Y |

o-fruits a coques Tartiflette quson (4-8)
1z (8-13) NG s/ ~ Riz(8)

10-celeri Salade(13-11 & =

11-moutarde

12-graines de sésame Fromage (8) Buche glacée Fromage (8)

13-sulfites Fruits Fruits

14-lupin



